Нелинейный анализ информационных полей человека 
в условиях природной оздоровительной практики.

Постановка проблемы в общем виде. Исследованиями в области развития и становления личности, как правило, занимались гуманитарные науки, а область духовного состояния человека в рамках науки и сейчас проблематична для анализа и корреляций. Между тем, в условиях новейших достижений в области нелинейной диагностики (NLS) появляется возможность анализа и прогнозирования психофизических состояний человека, непосредственно связанного с духовно-оздоровительной практикой. В конце ХХ века российские учёные С.П.Нестеров, В.И.Нестеров В.Д.Артюх, и другие открыли новое направление в науке, в основании которой используются системы нелинейной диагностики, основанные на Теории квантовой энтропийной логики [1, 2]. Помимо чисто медико-биологических исследований, аппаратура, созданная этими специалистами, может применяться в социальных исследованиях и прогнозировании ситуаций риска. В рамках данной теории наиболее интересными для исследований являются процессы и явления, происходящие в человеке, в которых раскрываются механизмы формирования ассоциативности, информационной избирательности, передачи информации и т.д. В соответствии с Теорией квантовой энтропийной логики информационный обмен между системами осуществляется за счёт квантов электромагнитного излучения, имеющих энергию, адекватную энергии разрушения связей элементарной структуры системы. В соответствии с договором между «Центром информационных технологий «НЕЛИАН» (г.Москва) и общественной организацией «Райское место» (Луганская обл. Украина) выполняется научно-исследовательская работа по изучению эффективности созданного сотрудниками Центра «НЕЛИАН» аппаратно-програмного комплекса «ДИАНЕЛ» (Нелинейный анализ состояния здоровья и тестирования препаратов»).  Задача, которая поставлена в данных исследованиях, сводится к определению эффективности данного метода в оценке информационных характеристик деятельности коры головного мозга и других функциональных систем в условиях природного оздоровления человека.
Цель статьи. Исходя из этого, целью данной статьи является разработка критериев оценки информационных характеристик умственной деятельности человека, а также его информационной избирательности к тому или иному социальному и природному процессу. 
Описание основных результатов исследований. Начало наших исследований в этой области было положено в 1985 году, в которых изучались процессы влияния социально-природных факторов на биоэнергетическое состояние человека и его духовную ориентацию. Материалы данных исследований представлены на международных конгрессах по медицине и валеологии [3,5,6], а также в диссертационных работах и в периодической научной литературе [4,7]. Были определены основные параметры комфортного биоэнергетического статуса человека, созданы программы и методики оздоровления человека с использованием естественных сил природы, а также сформирована концепция непрерывного оздоровительного образования в системе дошкольного, школьного и вузовского обучения. Критериями оценки знаний, здоровья и духовной ориентации молодёжи являлись как традиционные приёмы (бальная система, опрос, тесты,  мониторинг здоровья и т.п.) так и нетрадиционные – диагностика по методу Р.Фолля, методу Накатани, по компьютерной системе «Психотест», «Холодовой пробе» и т.д. [8]. Параллельно с этими исследованиями изучались возможности биорезонансных технологий при оценке, как состояния здоровья человека, так и определение его интеллектуальных возможностей, а также психологических состояний. В зависимости от мотиваций действий, информационных потоков и ориентиров, определялись заинтересованность в самодиагностике и стремление к здоровому образу жизни. С появлением технологии NLS-анализа, исследования обогатились критериями оценки  деятельности коры больших полушарий, а также других анализаторов (двигательным и т.д.).  Мониторинг состояний мозга показал, что люди, ведущие здоровый образ жизни имеют явное отличие от обычных людей, не придерживающихся этих норм. А люди, которые ежедневно практикуют природное оздоровление (через закаливание, принятие воздушных ванн открытым телом, босохождение, дыхание чистым атмосферным воздухом, движение и т.д.) в качественном и количественном отношении отличаются в лучшую сторону даже от явно здоровых людей. Данные исследований на более чем 20 испытателей естественных сил природы показали, что в 95% случаях  их состояние мозга и других функциональных систем входят в коридор абсолютно здоровых показателей. В то же время среди обычных людей, эти показатели на уровне 50-60%. С другой стороны, информационная ориентация операторов показывает, что после просмотра некоторых телевизионных программ и или фильмов («Дневной дозор» и т.п.) картина информационно-резонансного поля ухудшается. Отсутствие контакта с чистой природной атмосферой более чем на 12 часов также ухудшает показатели. Утомление, раздражительность, контакты с нездоровыми людьми, ориентация на биопатологические процессы (военные конфликты, эпидемии и т.п.) также показывает снижение здорового состояния человека. Нами разрабатываются методы переориентации информационных потоков, окружающих человека, с целью улучшения его биофизических параметров. Другим направлением исследований являются разработка методов и приёмов снятия избыточного напряжения регуляторных систем, релаксации и активации естественно-природных процессов, как в организме, так и в мышлении человека. Компьютерно-программный комплекс позволяет по 6-ти бальной шкале определять уровень функционального состояния более чем 100 систем и органов человека в динамике, в течение длительного времени без какого либо опасного влияния, сертификаты соответствия Госстандарта России и санитарно-эпидемиологических служб имеются. Наряду с имеющейся шкалой оценок, нами разрабатываются свои критерии влияния биопатогенных информационных процессов на человека, которые будут в дальнейшем представлены в виде списка явлений и процессов, ухудшающих работу мозга и других систем. Но более интересным представляется создание таких информационно-резонансных ориентаций, явлений и технологий, которые улучшают работу мозга и приводят в соответствие деятельность характеристик анализатора с уже существующими здоровыми эталонами.  Имеются и другие способы оценки состояний человека, например фотографирование ауры его головы, с помощью разработанной в США специальной фотоаппаратуры, однако они стоят несоизмеримо дорого по сравнению с NLS-анализом и трудно поддаются расшифровке, в отличие от последнего.
Выводы. Проведенные исследования позволили: 

- предложить критерии оценки интеллектуальной и духовной ориентации человека, которые основывается на NLS-анализе;

- разработать применение NLS-анализа применительно к практике природного оздоровления;

- сформулировать требования к методическому и инструментальному обеспечению программно-компьютерного комплекса для улучшения его работы, предложения по доработке программы имеются; 

- сформулировать главные задачи, на которых должны быть сконцентрированы основные усилия при реализации диагностирования и коррекции.

Направления дальнейших исследований. Дальнейшие исследования целесообразно проводить по трём направлениям:

1. Разработка научных основ NLS-анализа применительно к природному оздоровлению человека.

2. Развитие методических средств и приёмов эффективного анализа интеллектуального и духовного состояний человека, а также развития его компетентности в вопросах сохранения, поддержания и совершенствования здоровья как основы качества жизни.

3. Разработка организационно-правового обеспечения реализации NLS-анализа в соответствии с нормативными требованиями и законами Украины.
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